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济源市教育科学规划领导小组办公室制
一、课题研究报告

	(1) 课题研究的意义及需要解决的问题

课题研究的意义：

 《初中英语课程标准》（试行稿）指出：“初中英语教学的目的，是对初中学生进行听、说、读、写的基本训练，培养学生口头上的书面上初步运用英语的能力，侧重培养阅读能力。”阅读能力的重要性在近年来的各省（尤其是河南省）中考试题中也体现出来。2002年以来，阅读理解题在中考试题中的比重逐年增加。
作为英语学习来说，一个人英语阅读能力的高低，往往决定了他吸收信息的数量和质量。所以，本课题《初中生英语自主性阅读能力培养的策略研究》的开展，具有如下的理论意义和实践意义：

⑴有利于教师进一步更新观念，改变传统的教学方式。对提高初中生英语阅读能力的研究，就是要引导教师转变教学观念，树立以人为本、促进发展的课程观和学生观，突破接受学习的定势，探索引导学生英语阅读的教学方式和策略，不断提高课堂教学效益。

⑵有利于发展学生的探究学习能力。阅读教学应“逐步培养学生探究性阅读和创造性阅读的能力”。所谓探究性阅读，就是在教师的指导下，学生通过研究探索的方式自主地阅读获取和运用的一种学习方式。

⑶有利于拓展教学内容，开阔学生的知识视野，使阅读教学课堂从封闭

走向开放，体现用英语做事的教学思想。
需要解决的问题：

    1．教师缺乏重视

在平常的教学中，大部分的教师对阅读教学没有够足的重视。在教学设计中，他们会精心设计出许多听说的练习和游戏，但缺乏对学生的阅读训练。学生唯一的阅读可能就是朗读课文，但这些是远远不够的。另外，在平常的试验课和公开课中，绝大部分都是词汇课，对话课或语法课等，阅读课所占的比例是相当小的，老师们把大部分时间都花在了对话，词汇和语法的教学研究上，都忽视了对学生阅读能力的培养，缺少阅读技巧的指导和培养。
    2．学生缺乏合适的阅读材料    

现在中学生的阅读材料好像有很多，但学生感兴趣去阅读却很少。有些阅读材料偏难、偏深，有些不适合他们的年龄特点，学生没有兴趣，有些又很难找到与教材同步的材料等等这些因素变得学生可阅读的材料越来越小。
    3．学生畏惧阅读    

由于阅读是对教学内容的扩充，比课文要难一点，所以在阅读的过程会遇到一些新词组和句子，对于多数的中等，中等偏下生来说，阅读始终不是一件易事。一遇到不熟悉的单词和句子，他们又不会如何去处理，就会影响他们对整篇文章的理解，从而产生畏难心理。
    4．学生缺乏阅读的技巧    

在阅读中同学们会出现东看一句，西看一句，一遇不会的单词就要停下来等等不良的阅读习惯，他们很容易把注意力放在某个单词或句子上，不能理解全文，阅读效果也很不理想。

（二）课题研究的方法与过程

主要研究方法
⑴调查法：通过初中生对英语阅读往往产生畏难情绪的调查，通过座谈、问卷等形式了解学生英语学习现状，加以取证，以引导学生正确地进行阅读。 

⑵文献研究法：充分利用现代信息技术手段和文献资料，及时掌握最新研究成果，探索课题研究的理论依据以及可资借鉴的先进经验。

⑶个案法：针对性的研究学生个体，建立个体档案。通过观察，谈话，统计等方法了解学生阅读时的一系列问题：阅读时最大困难是什么？目的是什么？最喜欢的阅读材料是什么？需不需要老师辅导？你是怎么进行阅读的？ 

⑷经验总结法：对整个研究过程或阶段性过程进行系统总结、分析、了解研究状况，总结研究成果。

课题研究过程：

1 报阶段（2012年11月）：认真选题，制定研究方案，申报课题。

2 备阶段（2012年11月—2012年12月）：制定研究计划，进行文献研究和调查研究。

⑶实施阶段（2012年12月-2013年4月）：按计划实施各项活动，进行实践，不断调整研究的方法和策略。同时撰写与研究相关的论文，开设相应的公开课。

⑷总结阶段（2013年4月-5月）：收集整理课题研究的过程性资料，进行分析、归纳、提炼、总结，撰写研究报告，申请成果鉴定。

（三）课题研究的结论与反思

对于学生而言
⑴培养学生英语阅读的兴趣

    培养学生英语阅读的兴趣，养成良好的自觉读书习惯，探索培养学生的英语阅读兴趣和习惯和途径和方法。通过课文活动培养读书习惯的研究，促进教师专业成长，形成博学、善思、实干、创新型的新一代教师与学生群体。

⑵学生学会英语阅读

学会英语阅读并不简单。每个人在这方面都是处于不断改进的过程之中，它没有固定的、标准的模式，但对中学生自觉读书习惯的培养研究有重要作用。

怎样学会认真进行英语阅读呢？我认为，对中学生来说，学习书本上的每一个问题，每一节的时候，首先应该不只看到书面上，而且还要看到书本后的东西。这就是说，我们在学习的时候，不仅应该记住它的结论，懂得它的道理，而且还应该设想一下人家是这样想出来的，自己设身处地，应该怎样去得出这个结论？我们只有了解结论是怎样想出来的，才能真正得出结论。如果没有学懂，就要再学一天。这样虽然慢些，但却能收到实效。

3 学生养成良好的自觉英语阅读的习惯

阅读是读者通过文字发现事物之间的联系，认识事物之间的本质，从而理解文章中心思想的过程。由于大脑具有选择和压缩信息的功能，因此读者不需要通读全文，只要通过找重点，作判断，回忆和思考，就能去粗取精、快速获取信息。对中学生自觉英语阅读习惯的培养研究，重在给学生一些可行的计划，比如读不容易的和不太难的; 按照一定的阅读计划读.这样读书，就不会因胡乱泛滥而浪费精力，也不会因为读了不必读的书而耗费时间，身心受损;合理利用时间，长期坚持，自然形成良好的英语阅读习惯，掌握并运用各种阅读技巧。

总之，阅读理解能力在英语学习过程中起着举足轻重的作用。学生阅读理解能力的提高，既需要老师科学有效的指导，更要发挥学生的主体作用，掌握阅读的方法与技巧，这样才能提高阅读理解能力，轻松应对中考。

对于教师而言

通过一年的个人课题研究让我明白英语阅读教学应与说、写技能培养相结合。阅读只是一种语言输入，最终应该形成语言输出。否则，阅读便毫无意义可言。说和写是语言输出的主要形式。在阅读中，教师应合理设计教学活动，采取各种手段引导学生以读促说、以读促写。 考虑到学生的语言能力和知识水平，此类练习的难度不能定的太高，否则会让学生望而却步。上述读写训练，因为有了前面的阅读输入，又有范例可以仿写，学生必然有话可说。但是，在课堂上培养学生解决问题的多种策略要受到很多限制，如：学生英语知识结构参差不齐，如果让一部分学生走到前面了，去发现、去探究了更多的读书方法，但让另外一部分后进生却如“雾里看花”；学生整体基础不高，中小学生自觉英语阅读习惯的培养，不可能用过多的时间让学生自由讨论、探究；学生对解决一个读书的问题去想出更多的解决策略感觉困难，久而久之有个别学生就会失去了兴趣，也就不愿再多想。

初中生自觉英语阅读习惯的培养在英语教学中既是重点又是难点，需要我们在教学实践中不断地认真实践、努力学习。

反思： 

根据已实施“提高英语阅读能力的研究”，从学生的角度反映，他们对此培养方法非常欢迎，真正体现自主。我个人也认为，可以大大地提高中学生自主性英语阅读的习惯及能力，有助于培养学生克服解决阅读问题的困难，提高学生英语阅读的兴趣，提高学生解决问题的正确性，学习的效果比原来要好。经过一年多的努力，收到了预期的效果，我自已的专业素质提升明显。

当然，我们的英语阅读教学目前还不是很成熟，有待于总结和提高。针对工作中的不足，我会尽快使它完善。以后在英语阅读教材的选择上能考虑到各个学习层次的学生，更多地给学生进行语言输入，尤其是英美文化知识的提高，为学生更好地感悟语言而努力。我还将继续深化阅读教学的实践和研究，在已取得的教学模式等经验的基础上，进一步研究如何在课堂上更好的培养学生的阅读技巧，增加语言的输入量。我相信，经过不断的调整优化阅读内容，改进课堂教学方式，我的阅读教学研究一定会更加完善。

（四）提交的课题研究成果及附件目录

    课题研究成果：论文《初中生英语自主性阅读能力培养的策略》

    附件：

       1.“初中生英语自主性阅读能力”的调查表及分析。

       2. 主要文献查阅的题目及出处。

       3. 活动、记录。

       4. 活动研讨的照片。

       5. 公开课教案。

       6. 论文获奖证书。

       7. 学生获奖证书。


二、评审意见

	1.研究过程评审意见
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	上传研究材料篇数
	6篇
	课题管理手册检查情况
	优秀

	科研负责人签字：
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	成果名称
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专家签字：

年   月    日
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主要成果——论文

题目：初中生英语自主性阅读能力培养的策略研究

	课题批准号
	2012-GRKT-174

	课题承担人
	李    燕

	所 在 单位
	济     水    一     中

	填写日期
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初中生英语自主性阅读能力培养的策略研究    

                             作者：李燕

                       单位：河南省济源市济水一中

                           联系电话：18539161611
摘 要：在英语教学中要培养初中生的英语阅读能力，英语教师必须以《初中英语课程标准》（试行稿）为依据，在新课程标准理念的指导下，加强阅读教学中的任务设计、培养学生的综合能力；培养阅读兴趣，激发阅读激情；加强认知监控和调节，促使学生展开积极有效的阅读；加强阅读方法、技巧、阅读策略的指导，培养认知能力，最终达到培养和提高初中生阅读能力的目的。   

在初中加强英语阅读教学、强化学生的阅读能力、提高学生的阅读水平，培养学生的阅读习惯是英语课程改革的必然趋势。本文根据初中生英语教学的现状，着重研究了在初中进行英语阅读教学的必要性及如何在中学实践阅读教学。

关键词：新课标理念 英语阅读教学 策略

    正文：

我们在多年教学实践中感到学生由于接触和使用英语的时空受到一定的限制，许多学生知道一个个单词的意思，但连词成句，连句成篇之后却又不知道它们的意思了。造成这种现象的一个重要原因是现行的初中英语并无明确的英语阅读教学目标和配套的阅读教材，因此进行英语阅读教学研究不仅具有重要的现实意义，更是提高学生英语阅读能力，为其终生发展奠定基础的必然趋势，也是时代发展的必然趋势。

（1） 开展初中生英语自主性阅读能力培养的必要性

  培养学生的阅读能力应成为外语教学的主要且重要的目的之一。阅读是一种复杂的心理活动。言语运动在阅读中占有重要的地位，即使在默读时，也往往伴随着言语运动器官的潜在发音动作。因此，阅读是与言语运动器官的发音动作相互联系的，二者相辅相成，互相促进。在阅读过程中，一方面将文字符号转化为发音动作；另一方面，通过综合分析活动来理解文字符号所表达的意思。为顺利地进行这种分析综合活动，要求学生事先具备一定条件，如：有一定的词汇量，掌握语法技能；会查阅资料和工具书；有一定的生活经验与专业知识，联系课文了解来龙去脉，了解作品的文化背景等。它也要求教师根据不同的学生的生理和心理特点及他们生活阅历的不同、掌握语言的能力不同，教给他们不同的阅读策略。
(2) 开展初中生英语自主性阅读能力培养的策略

⑴加强阅读教学中的任务设计，培养学生的综合能力
在初中英语阅读课堂教学中，提问设计是任务设计中一种有效的，必不可少的教学方法，但从教学实践中的情况来看，教师的提问往往存在着问题设计单一，缺乏内在逻辑联系，随意性大，过于肤浅等缺陷，难以发挥提问的统领性、启发性、拓展性等功能，对学生的理解能力、想象能力、创新思维能力发展不利，为此我结合自己的教学经验提出如下两种逐层递进的问题设计类型：
①文意处理型问题设计

A、文意概括型

指通过提问训练学生直接从文中找出段落的关键词、主题句，逐步引导学生用自己的语言概括文章，以培养学生概括性思维的能力，它包括以下两种训练策略。

a. 较低层次能力训练策略：训练学生直接从文中找出段落的关键词或主题句。如人教版九年级Unit1How do we deal with our problems?学生阅读后，教师先让他们找出每段的关键词，By learning to forget\By regarding problems as challenges\By thingking of something worses.然后再对每一段进行阐述，便于学生理解。

b. 较高层次能力训练策略：逐步引导学生用自己的语言概括文意，有的阅读材料没有直接给出段落的主题句，教师让学生自己进行概括综合，以加强学生理解的深度，锻炼其理解能力和概括能力。如阅读材料surfing一文，先让学生概括每段大意，教师提示第一段可用  “popular”，在教师的引导下学生开始动脑思考，寻找最贴切的词，然后得出第二段用 “best”，第3段“different”，第4段用“example”，第5段用“reasons”。最初要求学生概括关键词时，这项任务对学生有一定难度，但长期坚持训练，并加以适当引导，学生就觉得不难了，多年的实践证明这一做法对提高学生的阅读理解能力和概括能力效果明显。

B、文意扩充型

学生基本理解课后文，教师以课文内容为基点，提一些延伸课文内容的问题让学生自由发挥，以培养他们的发散思维能力。如读完材料 Under the sea后，教师提问：Suppose you were Coustear, what would you do?学生会根据所学内容，结合教师布置的任务，在小组内展开十分热烈的讨论，然后由一位同学汇报全组讨论情况，回答问题十分踊跃，全体学生的发散思维能力得到了充分的培养。

②综合分析型问题设计

通过提问训练学生捕促文中的信息词，信息句或段落，进行合理分析，推断出课文中没有明确表述的意思，提高学生的逻辑思维和综合分析的能力。如教unit9Do you know when basketball was invented?时，教师可以提问，when was basketball invented?who was it invented by? 学生只有在阅读整文章后，才能从字里行间推断得出：Basketball was invented by a Canadian doctor names James Naismith over a hundred years ago.教师又结合实际提问Do you like playing basketball?what other sports do you like?学生马上在组内开展积极讨论，各抒己见。

⑵培养学生的阅读兴趣，激发学生的阅读激情

教育心理学告诉我们：只有感兴趣的东西，他们才会积极开动脑筋，认真思考，并以最快捷、最有效的方法去获得必要的知识，这就是求知欲。强烈的求知欲进而产生强烈的学习主动性和积极性，达到预期的学习效果，结合多年来的教学实践及对《英语课程标准》的学习，我主要从以下几方面来调动学生的学习兴趣。

①最大限度地利用教材，诱导学生的好奇心理

阅读题材的趣味程度直接影响着学生的阅读动机和阅读兴趣。人教版教材针对初中生的心理等方面的特点，选编了许多有趣的阅读语篇。如七年级教材unit11 What’s cool?”,时尚是什么。针对这个话题学生展开讨论，积极性很高。在学习“The Swedish Rock Band”一文时，我事先从网上搜集到了许多有关乐队的情况，上课时先问“Do you like playing basketball?”  很多学生回答：“Yes, very much.”然后再问 “Do you like CBA?” 学生回答：“Yes.”。然后我告诉他们CBA的主题歌曲是由零点乐队演唱的，这时顺势让学生说出许多中外著名的乐队，学生发言相当踊跃，最后拿出事先准备的有关乐队的资料呈现给大家，告诉他们今天我们要学习有关瑞典摇滚乐队的情况，这时学生心情放松，课堂气氛十分活跃，这样既可加深对课文的理解和记忆，又能训练学生的各种能力，让学生觉得阅读不是负担，而是乐趣。

②展示教师的人格魅力，营造和谐的英语学习氛围

学生的学习兴趣与教师的个人魅力有着十分密切的联系。课堂上我们要求用热情洋溢的微笑，亲切自信的目光，恰到好处的神色表情，潇洒得体的体态语言，富有艺术性的教学语言，漂亮规范的板书去吸引学生，努力营造和谐的课堂师生关系。除之以外，还要创设一定的语言环境，进行生动的语言教学。

③努力营造和谐的课外师生关系

我们常常会谈起这种情形：某一学生与某门课的老师关系越融洽、和谐，该生对该课的兴趣就越高，学习效率也随之提高，由此可见和谐的课外师生关系对于激发英语学习兴趣是何等的重要。平时我十分注意这一点，一有与学生在一起的空闲时间我就与他们聊天南地北、古今中外的事情，聊他们特感兴趣的事情，如足球、篮球、歌星、流行歌曲等。实践证明经常与老师一起交流和活动的学生英语兴趣高涨，学习积极性随年级的递增而递增，从而确保了英语学习的效率和质量。

④努力为学生搭建平台展现自我

 我们济水一中从领导到教师都非常注重通过活动来提升学生观素质。课题组采取了丰富多彩的活动，如：定期观看英语电影、英语沙龙、英语演讲比赛、英语故事PK、英语歌曲大赛等等，效果明显。一个叫李广峰的小男孩，初二考试勉强及格，初三时参加了英语沙龙，以一首You are not alone 震惊全座，老师的欣赏鼓励学生的赞叹不已让他信心百倍，从此他的成绩一路高升。
⑶加强认知监控和认知调节，促使学生展开积极高效的阅读理解

认知监控和调节是元认知能力的重要内容。心理学家董奇在1988年进行有关青少年阅读元认知能力的培养实验研究中，针对初一年级的学生，采取了以下两个方面的措施。一是在阅读教学中注意丰富学生的有关阅读的元认知知识，二是注意培养学生对阅读过程的实践监控能力。阅读教学中，指导和培训监控调节策略会增长元认知体验，丰富元认知知识。英语教材每单元都安排了一定量、一定难度的阅读材料。我认为初一下开始是指导学生阅读的最佳时期，因为学生有了一定的基础知识和基本技能，对于阅读监控和调节概念容易吸收和消化，具体我做了以下几方面的实践与探索。

①设置分级目标，实施方向监控。

为了让学生在阅读一篇文章前清楚地知道自己该解决哪些问题，在课堂教学中，一般要求学生先阅读课文后的问题、练习和要求，带着问题去阅读。这就要求学生在整个阅读过程中通过积极寻找有效的信息的办法来解决问题。他们除了要运用学过的知识来弄清文章的字面意思外，还须综合运用生活中不断积累的经验以及诸如历史、地理、自然等方面的知识来了解文章的深层含义，力求了解文章的主题，作者的意图，找到解决问题的方法。

②加强语言知识基础，实行记忆监控。

因为一个人的词汇量的高低直接影响着阅读能力的提高。针对这一情况我建议在学生入学之初就先从语音入手，让学生打好音标关，根据音标能自认自读单词。另一方面把一些单词记忆法快速地传授给学生。要求学生用卡片记忆法（把单词抄在卡片正面，反面抄音标、中文、词性），趣味记忆法（填字游戏，猜字谜，教唱英文歌曲），五到记忆法（口到、手到、眼到、身到、心到）等方法记忆单词，提高记忆效率。通过单词听写进行监控，强化记忆，把单词记忆作为一项常规工件来抓。实践证明，通过以上几种方法的穿插使用，学生对单词、习惯用语的记忆效果越来越好，为阅读速度的加快和阅读效率的提高提供了有力的保证。

③加强文化背景知识的渗透，增加英语文化意识。

把英语作为外语学习的学生必须具备一定的英美历史和语言文化知识，还需了解和熟悉一些英语国家的生活习惯、文化背景、社会历史、风土人情和生活方式等。《英语课程标准》指出：语言有丰富的文化内涵，在外语教学中，文化是指所学语言国家的历史地理、风土人情、传统习惯、生活方式、文学艺术、行为规范、价值观念等，接触和了解英语国家文化有益于对英语的理解和使用，有益于加深对本国文化的理解与认识，有益于培养世界意识（P25）。

一篇文章生词越多，句子越长，就越难读懂，这就说明词汇和句子难度在阅读理解中占着十分重要的位置，但它们并非是全部的决定因素。在学生阅读的过程中，不难发现背景熟悉的材料比背景生疏的材料易懂得多，所以在阅读过程中需要补充文化背景知识和语境来补偿他们尚不完善的词汇认知能力。语言是文化的载体，学习英语只有了解和掌握英语国家的文化背景，才能达到正确理解和得体运用语言的目的。

④加强课外阅读，培养阅读习惯。

培养学生养成良好的阅读习惯是培养阅读能力的重要任务，有效阅读与好的阅读习惯是密不可分的。课外阅读作为英语课堂教学的延伸及补充，是培养学生独立阅读和自学能力的有效途径，有目的地指导学生阅读与教材相配套的《阅读训练》及《英语画刊》等，通过这些富有知识性、趣味性的课外读物，进一步提高学生的阅读能力、自学能力，学生这方面的能力越强，阅读的兴趣就越浓，从而形成良性循环。

⑷加强阅读方法指导，培养认知能力

《新课程标准》在阅读方法、技巧等方面提出了许多要求，主要概括如下：

1、能从简单的文章中找出有关信息，理解文章主旨、作者大意。

2、能根据上下文和句子结构猜测生词的意思。

3、能根据上下文和构词法推断、理解生词的含义。

4、能理解段落中各句子的逻辑关系。

5、能根据阅读目的确定不同的阅读策略。

英语阅读是一个复杂的心理语言活动过程，由认知语言现象、假设判断、分析归纳、推理验证和逻辑思维等活动组成。根据多年阅读教学的经验，结合教材和学生特点及《英语课程标准》的要求，我在平时主要采用了下列几种操作性较强的做法，培养了学生的阅读技能和策略，收到了较好的效果。

①整体理解文章大意——主题句活动。

主题是一篇文章的基本内容，主题句（Topic Sentence）又常常置于篇首，告诉学生要善于抓住这个主题句，然后顺着这个主题找出整篇文章发展的自然逻辑关系，列出关键词，引导学生特别注意句子与话语的交际功能，文章内部句与句、段与段的关系。如果学生连主题句都抓不住，就根本谈不上阅读理解。由此可见主题句活动是何等的重要。

②浏览、扫读、预测和辨认活动。
在英语阅读中必须适时开展浏览、扫读、预测和辨认等活动，只有这样才能达到理想效果。浏览(Skimming)——以迅速了解读物要旨；扫读(Scanning)——以快速找出具体信息；预测——根据前文出现的信息对可能后继的信息作出包括词汇、结构、语义等方面的预测，辨认——对文章的要点和重要信息，话语中如so, also, only等标记词和如this, that, they, it ,those等指代词的辨认。

③逻辑推理和猜词判断活动。

逻辑推理和猜词判断是英语学习者阅读文章时必须具备的能力。在抓住主题句的前提下，凭借自己的综合实力，通过对上下文的有效推测去理解文章的主要内容。在阅读过程中碰到生词，尽量少查字典，能猜则猜，力求让学生发挥自己的才能，解决阅读中遇到的问题，在平时教学中我要求学生从以下几方面去猜词：⑴根据上下文的说明；⑵根据文中的解释；⑶根据文中的列举；⑷根据因果关系；⑸根据语意的转折；⑹根据事情发展的顺序；⑺根据同义词和反义词；⑻根据标点符号的信息功能；⑼根据构词法（如词根、前缀、后缀等）。通过实践学生这一方面的能力进步特别快。

总之，阅读是一个比较复杂的心理过程，英语阅读能力的形成是一个渐进的复杂的过程，提高学生的阅读能力是一项长期而艰巨的任务，只有坚持通过教师课内富有成效的阅读教学，学生课外大量的阅读实践，培养阅读技巧、策略，提高阅读能力和速度，才能大面积提高学生的阅读能力，从而完成《英语课程标准》中提出的阅读目标和要求。
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附件1：初中生自主性英语阅读情况的调查问卷

1、你喜欢进行英语阅读吗？

A.非常喜欢     B.喜欢           C.不喜欢       D.根本不喜欢

2、英语阅读对学习英语的作用：

A.很大         B.大           C.不大         D.根本没有作用

3、英语阅读的目的是：

A.扩大词汇量   B.提高英语语言水平  

C.扩大知识面   D.提高阅读兴趣 

4、你比较感兴趣的英语阅读材料是：

A.幽默、动漫   B.童话、故事     C.人物传记     D.科普

5、你课外读哪些英语材料？

A.英语报刊   B.教材配套的阅读材料C.阅读题集     D.简易读本

6、你一般在何时进行英语阅读？

A.周末         B.寒暑假         C.晚自习     D.早自习

7、你每周进行英语阅读的时间大约是：

A.不到半小时   B.半小时         C.1小时        D.1-2小时

8、你通常以什麽方式进行英语阅读活动？

A.个人阅读     B.集体阅读       C.双人阅读      D.小组阅读

9、你习惯于怎样阅读？

A.读大意     B.边读边译     C.逐字逐句读     D.边查字典边读

10、你认为老师有必要对英语阅读进行方法指导吗？

A.非常必要     B.必要         C.不清楚      D.不大必要

11、英语阅读方面，你遇到的主要问题是：

A.词汇量不足   B.阅读速度慢      C.没有时间      D.语法不好

12、你喜欢开设英语阅读课吗？

A.非常喜欢     B.喜欢         C.不喜欢         D.不清楚

附件2：调查问卷分析

                                       济水一中 李燕

    本次调查选取我校200名学生进行调查。共计发放问卷200份，回收有效问卷200份，有效率达100％。为了消除被调查者的顾虑，提高调查信度，要求学生在作答问卷时不写姓名，让其自由、客观地表达自己真实的意愿和情况。

一．调查结果与分析

⑴英语阅读的兴趣

通过调查结果可以看出：总体有80.31 %的中学生喜欢进行英语阅读，说明他们有进行英语阅读的愿望和习惯。值得注意的是，有19.70 ％的学生不喜欢进行英语阅读，这与多年的“应试”有关，强烈的功利观排斥英语阅读。阅读兴趣决定了阅读者的态度、欲望和意愿，是学习成败的关键。

⑵英语阅读材料

调查显示：①在阅读题材的喜好上，总体而言，过半数的学生欢迎轻松愉快的读物。②在材料的选取上，老师的推荐或学校订购的英语报刊或教材配套的材料占相当大的比重，这反映了学生对材料获取的被动性，也从另一个侧面反映出与课程同步或配套的趣味性读物的广阔的市场空间。英语水平高的学生，更多地靠自主学习和兴趣坚持学习；其次，水平低的学生对材料的选择似乎更多地受老师的影响。

⑶英语阅读时间

调查表明，①在阅读量方面，近两成学生每周只是偶尔进行英语阅读而且时间在半小时以下。②在阅读的时间安排方面，六成以上是在周末和寒暑假。

⑷英语阅读习惯

调查显示，①绝大多数学生进行个人阅读，与他人合作或共同阅读只占很少一部分②正确的英语阅读是保持一定的阅读速度，不必追求细节；要具有直接阅读、直接理解原文的能力。调查显示，半数学生的泛读方法较为正确，但精读水平有待指导。

⑸教师在学生英语阅读中的作用

调查显示，认为老师有必要对英语阅读教学方法指导的占 81.98 ％，证明大多数学生对阅读感到茫然，认为非常必要的基础差的学生比好的学生又多出十二个百分点，再次说明有百分之十二的学生对英语阅读读什么、怎样读、读到什么程度、材料的选取、阅读效果的检验等无所适从。

⑹英语阅读中存在的问题

调查显示，词汇量不足是英语阅读的主要障碍（占 64.23 ％），其次是阅读速度慢（占  15.77 ％），这些问题阻碍了同学们的阅读，使同学们减少阅读量，从而导致阅读速度慢；反过来，阅读速度慢，致使阅读量减少，从而阻碍词汇量的积累，于是呈现恶性循环。鉴于此，我们要引导学生下决心克服困难，解决问题，方能促使其成为良性循环。

二．思考与建议

本调查结果表明，我校学生英语阅读整体发展态势不均衡，阅读量小，阅读习惯和方法有待改进。总体来讲，学生对英语阅读持积极的态度；学生在阅读需求和动机上略有差异，但对于阅读材料的需求存在显著差异。具体来讲，基础差的学生更多倾向于幽默、动漫、基础好的学生则对人物传记、历史地理类书籍更感兴趣。调查显示，我校学生在阅读时间、阅读量上普遍不足，严重缺少合作阅读精神。学生词汇量不足是英语阅读的主要障碍，其次是阅读速度慢；学生非常需要老师对英语阅读进行有效的指导。

调查显示的学生英语阅读的现状和阅读能力，与当前社会发展对英语的需求及《新课程标准》的要求差距较大。由此，我们的社会、家庭、学校和教育工作者要转变观念，减轻学生过重的课业负担，配置一定数量的优秀的等级英语课外读物，为学生创造好的阅读环境和氛围，教会学生正确的阅读方法，培养学生阅读兴趣和阅读习惯，促成学生自觉地阅读。在学生阅读英语读物出现好奇和不求甚解时，及时帮助，不贪多求快，要循序渐进，持之以恒。在方法指导上，充分重视作为语言能力重要标志的阅读速度和流利度，解决学生怎么读的问题，让他们真正实现快乐阅读。阅读是为了得到乐趣，为了获取信息。阅读能力的培养与提高不只局限在课堂的英语教学，英语阅读的重要性更不可低估。

主要参考文献：

1吴静；以策略训练为基础的英语阅读教学对阅读理解的影响[D]；华南师范大学；2002年

2 叶小玲；阅读教学“五注意”[N];中国教师报；2003年

3 任庆梅；培养学习者自主学习能力   提高基础英语教学效果[J];山东外语教学；2003年04期

4 胡文芝；课外活动在中学英语教学中的理论思考与实践[D]；华中师范大学；2009年

5《英语课程标准》  北京师范大学出版社  2001.7

附件3：公开课教案
Unit8 Reading I’ll send you a photo of Lucky.

I. Teaching Aims

 1. Ask students to prepare key words and phrases before class and master the usages in class by doing some exercises. (学生课前自主预习重点单词和短语,并通过课堂习题操练掌握重点词汇的用法。)

2. Develop the students’ reading and writing skills. （通过由整体到细节分层次的阅读，使学生学会并逐步理解“Animal Helpers”的含义，发现在社会生活中有很多需要帮助的人，通过复述感谢信、写倡议书使学生真正掌握课文意思并理解关爱他人、造福社会这一主旨。）

 3、Deal with the language goals in this unit: offer help. （培养学生热爱社会公益事业、扶危济困、乐于助人的优秀品质。）

II. Teaching Important and Difficult Points

Train the students’ reading and writing skills and stimulate the students' emotion of helping others in trouble.

III. Teaching Procedures

Step 1  Warming up and leading in. 

Watch a video about a guide dog to help students understand the special relationship and emotion between the blind and the guide dogs. 

Discuss in pairs then answer the question. 

From the video we can see:

For the blind,maybe guide dog are their...

                                  eyes and souls

                                  families

                                  friends

                                  everything...
【设计意图】文化背景知识的突破。鉴于学生对国外导盲犬知之甚少的现状，在课前先播放一段关于导盲犬的视频，让学生充分感知导盲犬这一文中将要出现的角色。通过导盲犬而引出关爱残疾人这一中心话题。

 Step 2  Reading 

T: Today we’re going to learn Reading, read the title together. 

Ss: I’ll send you a photo of Lucky.

T: Good! (Point to the picture and say) Lucky is a guide dog, this is his owner Liz Smith. Do you want to know the story about them? Now let’s listen to the tape and try to finish the following tasks: 

What kind of letter is the reading?

An initiation B.A business letter C.A thank-you letter

Who wrote the letter?

Liz Smith  B.Lucky   C.Miss Li

What’s the passage mainly about?

Miss Li is a kind man  B.an orgnazition :“Animal Helpers”

C.Liz and her dog “Luchky”

【设计意图】学生通过听一方面可以对这封信有一个整体的理解，把握中心思想；另一方面掌握单词句子的发音，为下文的自读和表达奠定基础。

Step 3  Fast reading

Ask students to read the reading fast in mind, then finish the reading tasks. 


[image: image1.emf]Liz Smith

Miss Li

Lucky

Animal Helper

A disabled person.

A person who donates 

money to help Liz.

A trained dog.

It is an organization set up to 

train animals to help disabled 

people.

According to the reading, match the four parts.


【设计意图】学生通过快速阅读，弄清楚这封信中不同人物的作用；同时通过这个活动培养学生快速获得指定信息的能力。

Step 4 Read carefully and answer the questions.


[image: image2.emf]1. Why did Liz write a thank-you note to Miss Li?

2. What can’t Liz do in her daily life?

4. How does Lucky help Liz?

5. Lucky is a dog. Why did Liz use “he” instead 

of “it” to talk about Lucky in the letter?

Scanning She can’t use her arms or legs well.

He can understand different instructions.

Because for Liz, Lucky isn’t a dog, he is a very 

important friend for her and her life.

Because she would like to thank Miss Li for supporting 

“Animal Helpers”.

3. Why did Liz call the dog Lucky?

Because she felt very Lucky to have him.


【设计意图】学生通过仔细阅读，进一步熟悉这封信的细节意思；为下文复述感谢信做铺垫；培养学生快速获得文章细节的能力。
Step 5  Groupwork: According to the notes, retell the letter. 


[image: image3.emf]Liz Smith, be unable to, have difficulties doing,

get a … dog from…, organization, set up, 

disabled people, feel lucky to, named it Lucky,

have been trained, different instructions, clever,

fetch…for, make the life convenient, write a letter,

thank…for…, support and donate, appreciate


【设计意图】学生通过复述感谢信这个环节，将会对文章的框架更加清晰，巩固了所学的内容，加深了对爱心助人这一话题的理解；同时培养学生将语言知识转化为语言运用的能力。

Step 6  First, play a video about the disable’s hard life to make students experience their sufferings in emotion, then get the students discuss “What should we do for the disabled?” in groups. Assign the groups different tasks and provide some useful structures and expressions to students. While talking, the leader of each group write down their opinions then have a report like this: “In my group, we’ll...” 

【情感渗透】使学生了解残疾人的困难，激起学生的爱心，对志愿者活动有充分的认识和体会，联系自身，增强乐于助人，热爱公益事业的意识和品质。

 Step7. Homework   

     World Disabled Day即将到来，请写一封倡议书，如何帮助残疾人，开头已给出。

Dear friends,

     World Disabled Day is coming. We would like to do something for the disabled.We’ll__________________________________

  I think if everyone gives love, the world will become more and more beautiful.  

                                          Yours   ________ 

 【情感渗透】从学生实际出发，由易到难，由口头到笔头依序进行写作。这是对本文阅读学习的拓展和延伸。因为学生讨论得很充分，自然地就由口头输出过渡到笔头输出，学生很容易地完成了写作任务。同时也对学生很自然地进行了热爱公益事业，使我们的生活变得更美好这一德育教育。

 教学反思：  

     新课改要求教师应更多地关注如何教会学生阅读，而不是仅向学生灌输大量的语言知识。教学过程是学生在教师的帮助和指导下掌握知识和形成技能的过程。教师应让学生在活动中发挥其主体地位，让学生自己去发现问题、分析问题和解决问题。在教学中，要尽最大可能考虑学生情感在教学中的重要性，要设法让学生在快乐中学习。但教师不能片面地追求所谓的“快乐”，一味强调热闹课堂，气氛是活跃了，但忽视了学生对知识的掌握和能力的培养。

附件4：济水一中集体教研活动记录表

	作课内容
	I’ll send you a photo of Lucky.
	活动地点
	英语3

	作课班
	九（11）
	主讲教师
	李燕
	活动主持人
	李芳

	作课时间
	2012年12月
	应到人数
	8人
	缺席教师
	0人

	活   动   记   录
	  主持人：今天我们的教研的主题是：初中生自主性英语阅读能力的培养，请大家根据李燕老师的课进行研讨。

  张玉萍：自从李老师的课题开始后，我们都十分关注，尤其是英语阅读策略的教学。从本节课的阅读前这一环节来说还是挺成功的。李老师先让学生们看一些图片让学生猜测本节课阅读的内容，降低了阅读难度，同时也激发了学生的阅读兴趣。

  李艳利：本节课在于培养学生的阅读能力。听和读都是学生获取信息的有效途径。通过有目的地听和读，让学生在了解课文大意的同时把握课文中一些细节性的内容。

  张小艳：李老师让学生在活动中发挥其主体地位，让学生自己在阅读中去发现问题、分析问题和解决问题。在阅读课的教学中，我们要尽最大可能考虑学生情感在教学中的重要性，要设法让学生在快乐中学习。

  魏志萍：以讨论日常生活的话题进入，活跃课堂气氛，同时，通过Free Talk可以锻炼学生的书写和口头表达能力，另外，在交流过程中，也锻炼了学生的听力水平。

   刘振国：李老师通过Animal helper 又想到 World Disabled Day，无形中开拓了学生的思路。我认为在以后的阅读课堂教学时，有必要对学生进行扩展阅读，增大他们的阅读量。

姬红霞：在阅读教学中我有一个困惑。由于接触和使用英语的时

	活   动   记   录
	  空受到一定的限制，许多学生知道一个个单词的意思，但连词成句，连句成篇之后却又不知道它们的意思了。这该如何去解决呢？

  李芳：我就接着姬老师的话题往下说。从某种意义上说，阅读能力的提高，是听、说、写能力提高的关键。通过阅读，扩大了知识面，增加了词汇量，交际时就不会因为知识或词汇贫乏而言不达意。

  李燕：大家对于初中生自主性英语阅读能力的培养提出了各自的见解，我深表感谢。下面将我的意见和做法结合谈谈我以后的做法：

1、 扩大词汇量是提高阅读能力的基础，让学生学习和掌握构词法知识，提高单词的记忆效率，为提高阅读能力打好基础。

2、 在阅读方法上，根据不同的阅读目的，可采用不同的方法。一般来说，学生可采用速读和研读两种方法。

3、 教会学生猜词。如果我们在阅读的过程中一味的查字典的话，阅读就不是一件快乐的事了，学生的阅读兴趣会不断的减弱。教会学生根据上下文，利用文章的标点符号，文章其他的词汇等进行训练猜词的能力。

4、 教会学生快乐的阅读。我们在面对初中学生的时候不能只是说英语有趣，而应该在选择材料上下工夫。做到既不加重学生的负担，又能培养学生的阅读兴趣，让学生养成自觉阅读的习惯，我们可以收集一些幽默，笑话，谜语，谚语，成语，小故事，加以精选改编。

    主持人：今天大家都能就初中生自主性英语阅读能力的培养发表自己的看法，希望李老师能将大家的意见运用到自己的课堂实验中，切实走出一条适合自己特色的路子。也希望各个老师能就本次教研结合自己的困惑认真研讨，为我校高效英语课堂共同努力。
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